DANCE-INDUSTRY

Casting - Companies

Companies - fiir alle, die mehr wollen

- mehr Training ~ mehr Blhnenzeit

mehr Teamspirit mehr Power und Entwicklung

Unsere Company Kurse bestehen immer aus 3 Einheiten pro Woche und wir nehmen
mindestens einmal pro Jahr gemeinsam an einer Meisterschaft teil. Die Teilnahme an
diesen Wettbewerben ist fur alle Company-Mitglieder verpflichtend.

11 Was ihr fiirs Casting braucht!!

* lhr kommt mit fertigem Buhnen-Make-up
inklusive Eyeliner und geflochtenem Dutt
(siehe Foto)

Zwei Outfits:

- OQuitfit 1: anliegende Sportkleidung
(Leggings, Shorts, Sporttop etc.)

- Ouitfit 2: weite Kleidung (Baggy Hose,
weites Shirt etc.)

» Tanzsneaker mit schwarzer Sohle
Ausreichend Wasser
* Optional ein kleines Handtuch

Ihr habt jetzt eine Checkliste mit Grundlagen, Technik und Moves erhalten - bitte bt
diese fleiBig!

Die Checkliste, das Stretching und eure Fitness sind wichtige Grundlagen. Niemand
muss perfekt sein — aber wir méchten sehen, dass ihr an euch arbeitet, dranbleibt und
euch weiterentwickeln wollt. Eure Ausstrahlung, euer Verhalten, euer Fokus, euer
Kampf- undTeamgeist z&hlen mindestens genauso viel wie die Technik.

Kommt mit SpaB, Energie und voller Konzentration ins Casting - Meldet euch jetzt an !!

Wir freuen uns, wenn du dabei bist.....
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